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Frühstücksei XXL #15: Wessis und Ossis 
Frühstücksei – 12. April 2022 - Auteur: Rowena Kat 

Die Toten Hosen und der Sänger Maternia haben ein gemeinsames Projekt lanciert. Mit ihren 
Songs ,Scheiß Wessis‘ und ,Scheiß Ossis‘ kamen sie auf die Plätze 5 und 6 der Charts. Beide 
Songs handeln vom gegenseitigen (Un-)verständnis der Ost- und Westdeutschen. 
 

Aufgabe 1: Geteiltes Deutschland 
Zwischen 1949 und 1989 war Deutschland in zwei Teile geteilt: die DDR (Deutsche 
Demokratische Republik; Ostdeutschland) und die BRD (Bundesrepublik Deutschland; 
Westdeutschland). 

 Was wisst ihr über die Teilung Deutschlands? Die Lehrerin/der Lehrer zeichnet eine 
Mindmap an die Tafel. Ergänzt die Mindmap. Besprecht diese in der Klasse. 

 Lest zu zweit den Artikel. 
 Was habt ihr neu gelernt? Besprecht dies in der Klasse. 
 In den Songs der Toten Hosen und von Marteria wird von ‚Ossis‘ und ,Wessis‘ 

gesprochen. Was, denkt ihr, bedeuten diese Wörter? 

,Ossis‘ (enk. ,Ossi‘) staat voor Oost-Duitsers en ,Wessis’ (enk. ,Wessi’) staat voor West-
Duitsers.  
 

Dabei helfen euch folgende Redemittel: 

Ich weiß, dass die DDR Teil der Sowjetunion war. – Ik weet dat de DDR deel van de Sovjet-
Unie was. 

Ich weiß, dass auch Berlin in zwei Teile geteilt war. – Ik weet dat ook Berlijn in twee delen 
verdeeld was. 

Die Teilung Deutschlands hatte mit dem Kalten Krieg zu tun. – De verdeling van Duitsland had 
met de Koude Oorlog te maken. 

Ich habe gelernt, dass die Teilung noch immer spürbar ist. – Ik heb geleerd dat de verdeling 
nog steeds voelbaar is. 

Ich denke, dass mit ,Ossis‘ … gemeint sind. – Ik denk dat met ,Ossis‘ … bedoeld wordt/worden. 
 

Aufgabe 2: Spiegelnde Videos 
Unter dem Video von ,Scheiß Wessis‘ steht folgender Text. Lest den Text und beantwortet die 
Fragen. 

Dazu haben wir zwei sich spiegelnde Videos gedreht. Und was für welche: Eine deutsch-
deutsche Therapiestunde mit vielen bekannten Gesichtern, Tränen, Verbrüderungen, 
Verschwesterungen und natürlich einer zünftigen Prügelei. Der Hintergrund von „SCHEISS 
WESSIS“ ist mehr als nur ein Spaß – es geht um die Frage, warum über 30 Jahre nach der 
Wiedervereinigung vielerorts immer noch Vorurteile zwischen Wessis und Ossis existieren. 
Als wir die Songs vor drei Monaten eingespielt haben, war die Welt aber noch ein andere: mit 
dem Beginn von Putins Angriffskrieg gegen die Ukraine ist nichts mehr, wie es vorher war. 
Unsere beiden Songs erscheinen jetzt zeitlich in einem völlig anderen Kontext, als sie gedacht 
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waren. Wir haben uns trotzdem entschlossen, die Lieder zu veröffentlichen, weil sie 
letztendlich als Hymnen auf den Zusammenhalt und die Freundschaft gedacht sind, egal 
woher man kommt. Das erscheint uns in der aktuellen Situation wichtiger denn je. 

 Worum geht es in den Videos/Songs? Markiert den passenden Satz im Text und 
antwortet auf Niederländisch.  

Het gaat om de vraag, waarom er 30 jaar na de val van de muur nog vooroordelen tussen 
Oost- en West-Duitsers bestaan.  

 Welche Bedenken hatten sie seit Februar 2022? Markiert den passenden Satz im Text 
und antwortet auf Niederländisch. 

De wereld is veranderd sinds Poetin Oekraïne binnenviel.  

 Weshalb haben sie das Musikprojekt trotzdem veröffentlicht? Markiert den passenden 
Satz im Text und antwortet auf Niederländisch. 

De liedjes gaan over eenheid en vriendschap, onafhankelijk waar je vandaan komt. Dit vonden 
ze in de actuele situatie juist belangrijker dan ooit. 
 

Aufgabe 3: Scheiß Wessis und Scheiß Ossis 
Schaut euch die Videos an. Ordnet zu: Was gehört zur DDR, was zur Alt-BRD? Wisst ihr auch, 
was die Begriffe bedeuten und wer die Personen sind? Wählt eines der Bilder und denkt euch 
dafür eine Definition aus. Benutzt hierfür das Internet. 

https://www.youtube.com/watch?v=EU4j69pACqw Die Toten Hosen 

https://www.youtube.com/watch?v=L2fzb7NPvdo Marteria 

Begriff/Person Ost oder 
West? 

Definition 

das KaDeWe 
 

 
© Pixabay Pixikus 

West Kaufhaus in West-Berlin, 
bekannt wegen seiner 
luxuriösen Lebensmittel 

Dieter Bohlen  
 

West Sänger von Modern Talking, 
Musikproduzent und TV-
Moderator 

Fanta 
 

 

West gab es zur Zeit der DDR nur im 
Westen 

© Wikimedia Commons Sven Mandel 
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Trabant Ost in Zwickau entwickelter 
Kleinwagen; der Letzte lief 1991 
vom Band 

 
Erich Honecker 

 
 

 
 
 
 
Ost 

 
letzter DDR-Regierungschef 

 
Helmut Kohl  

 
West 

 
Bundeskanzler der BRD (1982-
1998) 

die Bild-Zeitung 

 
West viel gelesene Boulevardzeitung 

mit Ursprung in 
Westdeutschland 

FKK Ost Freikörperkultur; in der DDR war 
man toleranter gegenüber 
Nacktschwimmen als in der 
BRD (zumindest bis in die 
1970er Jahre) 

die Tesla-Fabrik 
 

 
 

 
Ost 

Tesla hat 2020-2022 in 
Grünheide bei Berlin, ehemalig 
Ostberlin, eine Fabrik gebaut. 

das Oktoberfest 
 

West Volksfest in München 

Rostock  
 

 
© Flickr mediaval64 

Ost Stadt in der ehemaligen DDR 

Rotkäppchen-Sekt 

 
Ost ostdeutsche 

Champagnervariante 
Rammstein 
 

 
 

Ost und 
West 

Die Band wurde 1991 von dem 
Gitarristen Richard Zven Kruspe 
gegründet, der 1989 aus der 
DDR geflüchtet war; Zuordnung 
also zu beiden 

der Soli(daritätszuschlag) 
 

Ost und 
West 

Seit 1991 bekommen 
Arbeitnehmer*innen in 

© Wikimedia Commons  

© Konrad Adenauer Stiftung  
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 Deutschland Monat für Monat 
den Solidaritätszuschlag als 
Zusatzabgabe automatisch vom 
Gehalt abgezogen. U.a. wurde 
hiermit der Aufbau Ost 
finanziert. 

der Opel 
 

 
© Pixabay ChristopherPluta 

West (ursprünglich) westdeutsche 
Automobil-Fabrik in 
Rüsselsheim und Bochum 

 

Deze woorden worden niet gevraagd, maar zijn wellicht handig om te weten: 

 D-Mark = Deutsche Mark (frühere BRD), war von 1948 bis die 1998 die offizielle 
Währung in der Bundesrepublik Deutschland 

 AfD: eine 2013 gegründete rechtspopulistische politische Partei, die besonders viele 
Stimmen in den „neuen Bundesländern“ Sachsen, Brandenburg, Thüringen, Sachsen-
Anhalt und Mecklenburg-Vorpommern bekommt  

 Die Prinzen: Musikgruppe aus Leipzig 
 

 Rügen: Insel in der Ostsee. Rüggenpresse: Anspielung auf das Wort ‚Lügenpresse‘ 
 
 Herrentag: Im ehemaligen Osten gingen Männer am Himmelfahrtstag in Gruppen 

Saufen. Im Westen hieß dieser Tag damals schon ‚Vatertag‘, mit gleicher Trinktradition.  
 
 Kottelet in Aspik: eine Ostspezialität (‚karbonade in zult‘)  

 
 Zoni: abgeleitet von ‚Ostzone‘ 
 Kölner: Einwohner von Köln, also BRD 

 

 

Dit Frühstücksei is ontstaan in samenwerking met Gisela Althaus. Herzlichen Dank!  


