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2G, 3G, Krankenhausampel:
Coronaproeftuin Duitsland
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Hier geldt 2G, daar 3G; in Duitsland verschillen de coronamaatregelen
per deelstaat, en dat kan voor Nederlandse reizigers nogal verwarrend
zijn. Toch zit er systeem in. Daarbij bieden die verschillende
aanpakken een kijk op de mogelijkheden die er zijn om het virus te
bestrijden. Enkele voorbeelden uit Saksen, Beieren en Berlijn.

In Duitsland gelden enkele basisregels, waar alle deelstaten zich aan moeten
houden. Sinds 23 augustus geldt in heel Duitsland de '3G-Regel' (geimpft,
genesen, getestet). Het is verplicht om een negatieve test, een vaccinatie- of
herstelbewijs bij je te hebben om bijvoorbeeld een café, restaurant, hotel,
ziekenhuis of verzorgingshuis te kunnen betreden. Ook om gebruik te maken van
contactberoepen als de kapper, en om deel te nemen aan binnensport,
sportevenementen en grote buitenevenementen is dat nodig. Pas als het aantal
besmettingen stabiel onder de 35 per 100.000 inwoners per zeven dagen ligt,
mogen deelstaten de 3G-regel afschaffen.

Overal in Duitsland gelden de afstandsregels en de mondkapjesplicht. Alleen daar
waar de 2G-regel wordt gehanteerd, en niet-gevaccineerden dus niet worden
toegelaten, komen deze te vervallen.

Deze regels gelden als basis. “De deelstaten kunnen afhankelijk van de regionale
omstandigheden zelf bepalen, welke maatregelen passend zijn”, zo valt te lezen
op de site van de Bondsregering. Sommige deelstaten hebben precies vastgelegd
wanneer welke regels worden aangescherpt. Andere deelstaten hebben dat niet.

2G in Saksen

In Saksen zijn de vooraf vastgelegde grenswaarden van de ziekenhuisbezetting
bereikt, wat betekent dat er vanaf deze week extra maatregelen worden
genomen. De deelstaat weert ongevaccineerde mensen uit grote delen van het
openbare leven. Onder meer in de horeca en in de cultuurbranche geldt het 2G-
model, wat inhoudt dat alleen gevaccineerde en van corona genezen personen
toegang krijgen. Het verschil met het 3G-model dat vanaf 23 augustus in heel
Duitsland de basis is, is dat een negatieve coronatest niet volstaat.


https://www.duitslandinstituut.nl/artikelen/?categorie=achtergrond
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De 2G-regel geldt in Saksen ook voor grote evenementen zoals
voetbalwedstrijden, maar niet voor de detailhandel, kerkdiensten en
kerstmarkten. Werknemers, kinderen en mensen die nog niet de mogelijkheid
hebben gehad zich te laten vaccineren zijn uitgezonderd van de 2G-regel, die tot
minstens 25 november van kracht blijft.

Saksen is de eerste deelstaat die het 2G-systeem zo breed heeft ingevoerd.
Saksen is de deelstaat met het hoogste aantal besmettingen in Duitsland, het
percentage gevaccineerden is er het laagst. Op 8 november was 57,1 procent van
de bevolking van Saksen gevaccineerd. Bekijk de actuele coronamaatregelen in
Saksen

Beieren en de Krankenhausampel

In Beieren werken ze met een Krankenhausampel (‘ziekenhuisstoplicht’). Door
vooraf duidelijk vast te stellen bij welke ziekenhuisbezetting nieuwe coronaregels
gelden, hoopt de deelstaat zo veel mogelijk duidelijkheid te verschaffen. Als het
stoplicht op groen staat, gelden in de deelstaat hoofdzakelijk de basisregels die in
heel Duitsland van kracht zijn.

Als het aantal ziekenhuisopnames op de verpleegafdelingen 1200 of op de IC's
450 patiénten bereikt, springt het stoplicht op geel. Zo is bijvoorbeeld op alle

plekken waar in de groene fase nog de 3G-regel gold, nu de 3G-PLUS-regel van
kracht. Dat houdt in dat een PCR-test nog wel volstaat, maar een sneltest niet
meer.

Op 8 november overschreed het aantal bezette IC-bedden in Beieren de 600, en
dat betekende dat het stoplicht op rood ging. Overal in de deelstaat is nu een
FFP2-mondkapje verplicht. Op de werkvloer is ook de 3G-regel van kracht gegaan,
en werknemers van bedrijven met meer dan tien personen moeten zich regelmatig
laten testen. Bovendien moeten de evenementen-, sport- en cultuurbranche zich
aan de 2G-regels houden. Bekijk de actuele coronamaatregelen in Beieren

Berlijn liet uitbaters kiezen

Vanwege het snel oplopende aantal besmettingen geldt in Berlijn vanaf maandag
de 2G-regel, vergelijkbaar met Saksen. Daarvoor liet Berlijn - net als eerder al
Hamburg - de cultuur- en sportbranche, de horeca en andere ondernemers de
keuze of ze ongevaccineerden toelaten. Als uitbaters er voor kozen om hun
deuren op basis van het 2G-model te openen, vervielen er allerlei basisregels. Er
hoefde dan geen afstand meer worden gehouden, en gasten en klanten hoefden
ook geen mondkapje meer te dragen. Grote evenementen mochten op maximale
capaciteit draaien.


https://www.coronavirus.sachsen.de/index.html
https://www.coronavirus.sachsen.de/index.html
https://www.bayern.de/coronavirus-in-bayern-informationen-auf-einen-blick/
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Het personeel moest ook gevaccineerd of genezen zijn. Kinderen en mensen die
nog niet de mogelijkheid hebben gehad zich te laten vaccineren werden
uitgezonderd van de 2G-regel. Die moesten dan wel een negatieve PCR-test
kunnen overleggen.

Uitbaters mochten het 2G-model in- en uitschakelen wanneer ze wilden. Voor
aanbieders van basiszorg en -behoeften, de detailhandel en gebedshuizen was het
niet mogelijk om ongevaccineerde mensen te weren. Bekijk de actuele
coronamaatregelen in Berlijn

Ook in Duitsland lopen de besmettingscijfers snel op, dat betekent dat de
maatregelen per deelstaat ieder moment kunnen veranderen. Voor een overzicht
van de regels per deelstaat, zie de website van de Bondsregering.

Voor een overzicht van in welke deelstaat 2G, en waar 3G geldt, een handig
overzicht van Tagesschau

Meer informatie over de Duitse reisregels in onze veelgestelde vragen.
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